VYSTROJ A VYZBROJ SOUTEZICIiCH

-triko s kratkymi nebo dlouhymi rukavy

-tfivrstvy ochranny odév pro hasie v€etné odnimatelnych vrstev

-pfilba pro hasice

-ochranné zasahove rukavice

-zasahova pozarni obuv

-kompletni izola€ni dychaci pfistroj bez masky (pofadatel zapujci jednotny dychaci
pFistroj)

-pracovni polohovaci pas s karabinou

Zavodnik startuje s kabatem ochranného odévu zapnutym do horni urovné, nasazenou
pfilbou a maskou izola¢niho vzduchového dychaciho pfistroje a s nasazenymi zasahovy-
mi rukavicemi.Takto pfipraven ke startu musi byt soutézici nejméné 30 vtefin pfed stano-

venym Casem startu. Po celou dobu pokusu nesmi soutézici sundat ani rozepinat
nebo upravovat zadnou soucast vystroje!

POPIS SOUTEZNICH DISCIPLIN

PS12
=

i H i

—i H ;

-béh k pfipravené PS12, k ni na vystupy pfipojit dvé hadicova vedeni s pllspojkami B.
Nasledné obé hadicova vedeni (kazdé je tvofeno dvéma az Ctyfmi spojenymi hadicemi B
75 mm a proudnici B) jakymkoliv zplsobem, ale bez rozpojeni, rozvinout na urcitou
vzdalenost, kde zavodnik proudnice odlozi (neodhodi) na vyznaCenou metu.

BARIERA 2m
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-zavodnik musi pfekonat 2m vysokou bariéru bez cizi pomoci. Pokud zavodnik neni
schopen bariéru pfekonat pouzije pfedem pfipraveny zebfik, ktery ovSem muze vyuzit az
po minimalné jednom nezdarném pokusu. Za tuto pomoc mu bude pfidélena penalizace
dle penaliza¢niho fadu rozhodcich.

HAMRBOX
N/
X
-zavodnik dobéhne k hammer boxu, uchopi obouruéni kladivo a provede 40 udert do
jeho konstrukce (stfidavé nahoru a dolu), poté kladivo odlozi na zem.

FIGURINA
-po dobéhnuti k figuring, ji zavodnik uchopi obouru¢ zezadu (Raiteklv uchop) a premisti
ji koridorem do stanovené vzdalenosti, kde ji polozi na vyznacené misto.



KANYSTR

-zavodnik uchopi dva barely o dané hmotnosti, které pfenese 15 m k otaCce a zpét a
polozi na ur¢enou metu.

PNEUMATIKA-pfretoceni

O

-zavodnik musi x-krat pfevrhnou pneumatiku, v Zenské kategorii je poCet prevrhnuti
zmensen.

PNEUMATIKA-tazeni

-zavodnik uchopi popruh, ke kterému je pfivazana lezici pneumatika. Zavodnik musim
tazenim pneumatiku za popruh pfemistit na ur€enou vzdalenost. Zavodnik musi tahnout
pneumatiku pouze za ur€eny popruh, nemuze si pomahat napfiklad tlacenim pneumatiky
a podobné.
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-smotani 20 metrové hadice B a umistit ji do pfedem pfipravené bedny tak, aby hadice z
ni neprecnivala, pokud rozhod¢&i rozhodne, Zze hadice z boxu jakymkoliv zplsobem
presahuje, Ci vyCnivaji pllspojky bude nasledovat penalizace!

2xKARABINA

-zavodnik pfibéhne k prekazce, odSroubuje karabinu s jisticim provazem, vejde do ,pre-
kzky“ zajisti a Sarbouju zpét karabinu. To celé obsolvuje jesté jednou, aby se z ,pfekazky“
dostal ven.

roztazeni zavodnéného

vedeni, B”
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-zavodnik uchopi zavodnéné vedeni a roztahne jej na ur¢enou vzdalenost, kde proudnici
polozi do vyhrazeného prostoru.



PLAN SOUTEZNI TRATI, KETKOVSKA NAVES”
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LEGENDA:
B vzdalenosti jednotlivych disciplin

I smér pohybu po zavodni draze
B smér pohybu jednotlivych disciplin

SDH Ketkovice, www.sdhketkovice.cz



